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Zentrum Digital-Health-Home Merseburg lege

(Zentrum fiir barrierefreies Wohnen und digitaler Gesundheitsvorsorge) QZldles

Ziele/Umsetzung/Meilensteine des Projektes (in Stichworten) gern mit Fotos/Grafiken:

Ziel des Projektes ist es, im Denkmalhof Merseburg, auf Initiative der GPS Gesundheit, Pflege und Soziales GmbH Bad
Dirrenberg, in Zusammenarbeit mit Fachleuten und Einrichtungen ein interaktives Zentrum fir barrierefreies
Wohnen und digitaler Gesundheitsvorsorge zu entwickeln. Mit dem Zentrum Digital-Health-Home sind drei
Komponenten verbunden: barrierefreie Badlosungen, telemedizinische Losungen und technische Unterstiitzungs-
systeme zur Alltagsbewaltigung. Ein Schwerpunkt des Projektes ist u.a. die Erarbeitung eines integrativen Konzeptes
zur Anwendung telemedizinischer Losungen in Verbindung mit einem funktionierenden Geschaftsmodell und die
Entwicklung interaktiver Lésungen zum Selbstmanagement in der Gesundheitsvorsorge. Das Konzept orientiert sich
an allen Altersgruppen unter besonderer Beachtung der Kernzielgruppe 65+.

Im Mittelpunkt des Projektes steht die Darstellung der Einbeziehung von haushaltsnahen Dienstleistungen und Unter-
stitzungsangeboten durch Kommunikations-, Informations- und Beratungsdiensten zur Starkung der Gesundheits-
vorsorge. Das spannende an dem Projekt ist die enge Verknipfung von modernen technischen Moglichkeiten mit
einer aufsuchenden und individuellen Beratung der Senioren:lnnen. Je nach Bedarf soll die Unterstiitzung dazu
dienen, lebenslanges Wohnen in den eigenen vier Wanden zu fordern. Entscheidend fir das Gelingen des Projektes
ist das Evaluieren der Bedarfe zu den unterschiedlichen Lebenslagen der Bewohner:lnnen und Senioren:lnnen im
Quartier. Dem Zentrum angegliedert ist die Einrichtung eines Digital Cafe’s, welches die Moglichkeit bietet, digitale
Bildungsangebote zu nutzen und die Teilhabe zu férdern. Auch hier ist ein Bildungs- und Schulungskonzept zu
erarbeiten.

Beteiligte Partner:

- Denkmalhof Carpe Diem — Bereitstellung der Mietraume

- Inga Besser, Seniorenkolleg MLU Halle-Wittenberg — Durchflihrung der Schulung an digitalen Endgeraten

- Johannes Niebuhr, socius e.V., Konzepterstellung: Zentrum fur digitale, integrative Gesundheitsversorgung
- Frau Brommund, Gleichstellungs- und Seniorenbeauftragte LK Saalekreis — Netzwerkarbeit

- Immobilienverwaltung & Baudienstleistungen Denkmalhof Merseburg - Bauleistungen

- Merseburger Innovations- und Technologiezentrum GmbH (mitz)

- HS Merseburg

- Gesundheits- und Pflegewissenschaft MLU

- Better@Home GmbH Berlin

Nutzen/Perspektiven/Barrieren bzw. Schwierigkeiten:

Das Projekt ist in seiner Komplexitdt ein neuer und erweiterter Ansatz zu bestehenden Standorten in Sachsen-Anhalt
(Wernigerode, Magdeburg, Halle). Es ist vor allem auf praxistaugliche, lebensnahe und bezahlbare Leistungen
ausgerichtet, die den neuen Herausforderungen der Gesundheitsvorsorge entsprechen. Neben dem digitalen
Kompetenzaufbau und der Forderung des Selbstmanagements dient es vor allem der Akzeptanzforderung digitaler
Technik und deren zielgerichteter Integration fir die Gesundheitsvorsorge und Teilhabe im Wohnbereich/Quartier
mit nachhaltiger Wirkung.

Gefordertes Projekt: ja X nein () Ansprechpartner:

Forderzeitraum: 01-2021 bis 12-2021
Ralf Schibrowski

Projektzeitraum: 03-2021 bis 12-2021 Geschaftsfuhrer

Férdermittelgeber: PiA e.V., Gesellschaft fiir GPS Gesundheit-Pflege-Soziales GmbH

Pravention im Alter/BEQISA/Land Sachsen-Anhalt Soleweg 15
06231 Bad Diirrenberg

Tel.: 03462 84505

Fordersumme/Kosten (freiwillig): 19.000 Euro
Mail: r.schibrowski@gps-pflege.de



